
 

 

PROTEKTOR: 

Hans Kongelige Højhed Prins Joachim 

Stiftet i 1911 af 

Industriforeningen og 

Haandværkerforeningen i 

Kjøbenhavn 

Fabriksvej 25 

DK-3000 Helsingør 

T: +45 49 22 26 11 

F: +45 49 22 62 11 

info@tekniskmuseum.dk 

tekniskmuseum.dk 

 

 https://www.sikkertrafik.dk/boern-unge/skole/0-3-klasse/den-lille-cyklistproeve

 

 

 

 

á 45-55 min

mailto:info@tekniskmuseum.dk
https://www.sikkertrafik.dk/undervisning/skole/0-3-klasse/den-lille-cyklistprove/planlaegning/
https://www.sikkertrafik.dk/undervisning/skole/0-3-klasse/den-lille-cyklistprove/planlaegning/


 

 

PROTEKTOR: 

Hans Kongelige Højhed Prins Joachim 

Stiftet i 1911 af 

Industriforeningen og 

Haandværkerforeningen i 

Kjøbenhavn 

Fabriksvej 25 

DK-3000 Helsingør 

T: +45 49 22 26 11 

F: +45 49 22 62 11 

info@tekniskmuseum.dk 

tekniskmuseum.dk 

 

Den lille cyklistprøve foregår på en optegnet manøvrebane i stil med den i linket fra Sikker 
Trafik. Hver elev vil enkeltvis blive taget igennem banen.  
Klassen bliver delt i to og den ene halvdel starter på øvebanen, mens den anden starter på 
manøvrebanen. Når alle har været igennem bytter de to halvdele bane.  
Det skal siges, at det som udgangspunkt ikke er muligt at dumpe. Det handler i højere grad 
om at øve sig og opbygge selvtillid på cyklen.  
 

Denne del handler om trafikkens udvikling. Med tiden er trafikken blevet voldsommere; 
flere biler, motorcykler, cykler osv. Derfor har man været nødsaget til at lave nogle 
trafikregler om, hvordan man skal agere i trafikken, så det er mere sikkert, at begive sig ud 
i trafikken. Vi fortæller hvad man gjorde før der var regler og hvad man gør i dag. Til det 
skal vi rundt på museet og se på nogle af de ældre biler og cykler. Vi kommer også kort 
igennem regler for førstehjælp.  
 

Eleverne for udleveret en lille quiz, som skal laves i små grupper. Quizzen handler om 
trafiksikkerhed og vil sende eleverne rundt på museet. Lærerne vil få et svarark, så I kan 
rette quizzen sammen i klassen, når I kommer hjem. 

mailto:info@tekniskmuseum.dk
mailto:undervisning@tekniskmuseum.dk


 

 

PROTEKTOR: 

Hans Kongelige Højhed Prins Joachim 

Stiftet i 1911 af 

Industriforeningen og 

Haandværkerforeningen i 

Kjøbenhavn 

Fabriksvej 25 

DK-3000 Helsingør 

T: +45 49 22 26 11 

F: +45 49 22 62 11 

info@tekniskmuseum.dk 

tekniskmuseum.dk 

 

mailto:info@tekniskmuseum.dk

